
一家に一ウェルネスナビ
～あなたが、あなたにとっての最善を選べる～

・契約者様と同居のご家族は、何回でも無料で相談できます。
・HODO☆YOIの他のサービス（同行受診、外出付添い等）ご利用時、１０％OFF
対象エリア（船橋市、市川市の一部）以外の方は要相談
・年２回の講座 参加無料（参加者が５人以上で開催）

サービス内容

料金

年会費（４～３月） 330,000円（税込） または 月会費 27,500円（税込）

生活＆医療の相談所 HODO☆YOI～ほどよい～

所長 木暮 みどり （保健師、看護師、養護教諭、介護支援専門員、健康経営アドバイザーの資格有り）

連絡先

TEL 080-7450－4141
URL https://hodo-yoi.com
営業時間 9時～12時/15時～19時 不定休

HODO☆YOI の
ホームページはコチラ

ウェルネスナビとは

治療するもしないも、どんな治療を受けるかも、

そして、どこで最期を迎えるかも自分で決める時代です。

身近な人には言えない相談がある

介護保険って何？

下記のHODO☆YOIのホームページ内、「お問い合わせ」に必要事項を記載し、お問い合わせ
内容に「ウェルネスナビ 年会員 （または月会員）申し込み希望」 とコメントし送ってください。

専門家と繋がっていることで、必要な時に、適切なアドバイスを受け、

あなたが、あなたにとって最善の選択をすることができます。

申し込み方法

病気の有無に関係なく、医療や介護に係わる相談に
その道の専門家がサポートするシステムです。

いっか いち
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